
П. 3.1. Основной образовательной программы основного общего образова-
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Пояснительная записка

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджет-
ного общеобразовательного учреждения «Центр образования № 1» (далее -
Организация) на 2022-2023 учебный год составлен на основании следующих
документов:
-  Федеральный  закон  "Об  образовании  в  Российской  Федерации"  от
29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 16.04.2022);

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №
287  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного
стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 №
64101) (для 5-8 классов);

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 №
568  «О  внесении  изменений  в  федеральный  государственный
образовательный  стандарта  основного  общего  образования»
(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) (для 5-8 классов);

- примерная основная образовательная программа основного общего образо-
вания (одобрена решением федерального учебно-методического объедине-
ния по общему образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022);

-  приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  «Об
утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта
основного общего образования» от 17.12.2010 г. № 1897 (для 9 класса);

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «О вне-
сении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской
Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта основного общего образова-
ния» от 29.12.2014 г. № 1644 (для 9 класса);

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «О вне-
сении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской
Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта основного общего образова-
ния» от 31.12.2015 г. № 1577 (для 9 класса);

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм
СанПиН  1.2.3685-21  "Гигиенические  нормативы  и  требования  к
обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов
среды обитания"»;
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- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации  от  28.09.2020  N 28  «Об  утверждении  санитарных  правил  СП
2.4.3648-20  "Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"»;

- Устав Организации.

В учебном плане указано недельное и годовое (в скобках) количество ча-
сов.

Реализация учебного плана является частью основной деятельности Орга-
низации  по  достижению  целей  и  задач,  определенных  Уставом,  Образо-
вательной программой основного общего образования и Программой разви-
тия. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 учебные недели
(5-дневная учебная неделя). Продолжительность урока – 40 минут.

Основная образовательная программа основного общего образования
содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образо-
вательных отношений.

 Обязательная часть основной образовательной программы основного
общего  образования  составляет  70%,  а  часть,  формируемая  участниками
образовательных  отношений,  -  30%  от  общего  объема  основной  образо-
вательной программы основного общего образования.

Обязательная часть основной образовательной программы основного
общего образования реализуется через обязательную часть учебного плана.
Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает
решение целей и задач,  достижение планируемых результатов,  определен-
ных Основной образовательной программой основного общего образования
школы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реали-
зуется через учебный план и план внеурочной деятельности. Время, отведён-
ное  на  внеурочную  деятельность,  не  учитывается  при  определении  мак-
симально допустимой недельной нагрузки обучающихся по учебному плану.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, пред-
ставлена в учебном плане предметными областями:

«Иностранные  языки»  (в  9-х  классах  увеличено  на  1  час  изучение
предмета  «Английский  язык»  по  выбору  обучающихся  и  их  родителей
(законных представителей);

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (включено
изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов Рос-
сии» в 6 классе по выбору обучающихся и их родителей (законных предста-
вителей);

«Естественно-научные предметы» (включен курс «Экспериментория»
в 5, 7, 8 классах по выбору обучающихся и их родителей (законных предста-
вителей).



В связи с 5-дневной учебной неделей количество часов на физическую
культуру в учебном плане 5-9 классов составляет 2 часа, третий час реализо-
вывается за счет часов внеурочной деятельности.

Промежуточная аттестация проводится в конце каждой четверти и в
конце учебного года по каждому изучаемому предмету.  При организации
четвертной промежуточной аттестации учитываются только текущие отмет-
ки учащихся. При организации годовой промежуточной аттестации вычис-
ляется  среднее  арифметическое  четверных  отметок  и  отметки  за  работу,
определенную как форма проведения промежуточной аттестации, с округле-
нием  результата  по  правилам  математического  округления.  Годовая
промежуточная аттестация:

Предмет Класс/форма промежуточной аттестации
5 6 7 8 9

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР Контр
ольная
работа

Литература Контроль
ная ра-

бота

Контро
льная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Родной язык (русский) Проект Проект Проек
т

Проек
т

Проек
т

Родная литература (русская) Проект Проект Проек
т

Проек
т

Проек
т

Иностранный язык 
(английский)

Контроль
ная ра-

бота

Контро
льная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Второй иностранный язык 
(немецкий)

- - - - Контр
ольная
работа

Математика (в том числе 
алгебра, геометрия, вероят-
ность и статистика)

ВПР ВПР ВПР ВПР Контр
ольная
работа

Информатика - - Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

История ВПР Контро
льная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Обществознание - Контро
льная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

ОДНКР Творче-
ская ра-

- - - -



бота
География Контроль

ная ра-
бота

Контро
льная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Биология ВПР Контро
льная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Физика - Контро
льная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Химия - - - Контр
ольная
работа

Контр
ольная
работа

Физическая культура Тест Тест Тест Тест Тест
Основы безопасности жизне-
деятельности

- - - Тест Тест

Музыка Творче-
ская ра-

бота

Творче-
ская ра-

бота

Твор-
ческая
работа

Твор-
ческая
работа

-

Изобразительное искусство Творче-
ская ра-

бота

Творче-
ская ра-

бота

Твор-
ческая
работа

- -

Технология Творче-
ская ра-

бота

Творче-
ская ра-

бота

Твор-
ческая
работа

Твор-
ческая
работа

-



Основное общее образование  (Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования)
Предметные

 области
Учебные 
предметы

Классы/количество часов
5а 5б 6а 7а 7б 8а 8б 9а 9б

Русский язык и литература Русский язык 5 (170) 5 (170) 6 (204) 4 (136) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102)
Литература 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 3 (102)

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 1(34) 1(34)
Родная литература (русская) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 1(34) 1(34)

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68)
Второй иностранный язык (немецкий) 1(34) 1(34)

Математика и информатика Математика 5 (170) 5 (170) 5 (170)
Алгебра 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102)
Геометрия 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68)
Вероятность и статистика 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)
Информатика 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)

Общественно-научные предметы Всеобщая история, история России 2 (68) 2 (68)
История 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68)
Обществознание 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)
География 1(34) 1(34) 1(34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68)

Основы  духовно-нравственной
культуры народов России

Основы духовно-нравственной культу-
ры народов России

1(34) 1(34)

Естественно-научные предметы Физика 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 3 (102)
Химия 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68)
Биология 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68)

Искусство Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)
Изобразительное искусство 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)

Технология Технология 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1(34) 1(34)
Физическая  культура  и  основы
безопасности жизнедеятельности

Основы безопасности жизнедеятельно-
сти

1(34) 1(34) 1(34) 1(34)

Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68)
Итого 28 (952) 28 (952) 29 (986) 31

(1054)
31

(1054)
32

(1088)
32

(1088)
32

(1120)
32

(1120)
Часть, формируемая участниками образовательного процесса
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 1(34) 1(34)
Основы  духовно-нравственной
культуры народов России

Основы духовно-нравственной культу-
ры народов России

1(34)

Естественно-научные предметы Экспериментория 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 (986) 29 (986) 30

(1020)
32

(1088)
32

(1088)
33

(1122)
33

(1122)
33

(1122)
33

(1122)
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