
Содержательный раздел Основной образовательной программы начального
общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного

учреждения «Центр образования № 1»

Рабочая программа
курса внеурочной деятельности 
«Английский для начинающих»

1 класс



Содержание внеурочной деятельности 
«Английский для начинающих»

(33 часа)
Знакомство. Рассказ о себе. (9 часов).
1. Приветствие. Игра «Фонетическая сказка о язычке».
2. Приветствие и прощание. Hello! Goodbye! Разучивание песенки «Hello song».
3. Знакомство. Как тебя зовут? – менязовут…What is your name? My name is….
4. Вежливые слова – пожалуйста, извините.
5. Cочинение сказки о вежливом  слове «Спасибо».
6. Разыгрывание мини-диалогов этикетного характера на изученные темы.
7. Закрепление навыка представляться. Игра «Whatisyourname?».
8. Совершенствование навыка прощания. Разучивание песенки «Goodbyesong».
9. Закрепление и повторение лексического материала.

Мир вокруг нас на английском языке. (24 часа).
Цвета (7 часов):
1. Знакомство с новым лексическим материалом «Цвета» - красный, жёлтый.
2. Цвета - чёрный, зелёный, синий. Игра «Раскраска».
3. Закрепление лексики по теме «цвета». Разучивание песенки «Redandyellow».
4. Игра «Let’s draw» Описание картинок.
5. Какой твой любимый цвет? Высказывания монологического характера.
6. Разучивание коротких стихотворений про цвета. Повторение лексического материала.
7. Закрепление и повторение лексического материала.

Счет  (4 часа):
1. Знакомство с новым лексическим материалом «Цифры» Счёт от 1 до 5.
2. Игра «Сосчитай». Сколько тебе лет?
3. Счёт от 6 до 10. Знакомство с новыми лексическими единицами.
4. Игра «Какой твой номер телефона?». Закрепление изученного материала.
Разучивание песенки «Let’s count».

Семья (3 часа):
1.  Знакомство  с  новой  лексикой  по  теме  «Семья».  Моя  семья  большая  /  маленькая.
Сколько человек в моей семье.
2. Построение высказываний монологического характера (у меня есть мама, папа и т.д.).
Игра «Кого нет дома».
3. Повторение изученного материала. Разучивание песни « Mybigfamily».

Мои игрушки (4 часа):
1. Знакомство с новым лексическим материалом «Мои игрушки». Какие игрушки у меня
есть.
2. Моя любимая игрушка. Я люблю …
3. Какого цвета мои игрушки? Сколько игрушек у меня есть. Игра «Кто из игрушек спря-
тался».
4. Закрепление и повторение лексического материала.

Мой питомец (4 часа):
1. Знакомство с новым лексическим материалом «Мой питомец».
2. У меня есть щенок. Игра «Кто из животных спрятался».
3. Повторение изученного материала. Разучивание рифмовки «Little mouse».
4. Повторение изученной лексики. Игра «Кошки-мышки».



Повторение и закрепление (2 часа):
1. Закрепление и повторение лексического материала, изученного за учебный год.
2. Обобщающее повторение. Игра-соревнование в командах «Я знаю больше!».

Планируемые результаты освоения программы 
курса внеурочной деятельности 
«Английский для начинающих»

Личностными результатами является формирование следующих умений:
–  осознавать необходимость владения английским языком в условиях современной

жизни;
– осознавать свои речевые роли в различных коммуникативных ситуациях;
– оценивать свои и чужие высказывания с точки зрения их правильности;
– анализировать тактичность речевого поведения на занятиях;
–анализировать особенности этикетного общения людей страны изучаемого языка.

Метапредметными результатами является формирование следующих учебных дей-
ствий:

–формулироватьучебную задачу занятия;
- развивать умение учиться;

- осуществлять рефлексию при сравнении планируемых и полученных результатов;
-  структурировать новые знания, анализировать объекты с целью выделения суще-

ственных признаков и синтезировать информацию;
– делать выводы и обобщения в результате совместной работы класса.

Предметными результатамиявляется формирование следующих умений:
-формировать иноязычные коммуникативные умения в говорении и аудировании;
- приобретать  знания о фонетической, лексической, грамматической сторонах речи и на-
выков  оперирования  данными  знаниями;  знакомство  с  общими сведениями  о  странах
изучаемого языка;
- участвовать в элементарных диалогах (этикетном, диалоге-расспросе, диалоге-побужде-
нии), соблюдая нормы речевого этикета, принятые в англоязычных странах; 
- составлять небольшое описание предмета, картинки, персонажа; 
-рассказывать о себе, своей семье, друге;
- понимать на слух речь учителя и одноклассников при непосредственном общении и вер-
бально/невербально реагировать на услышанное.

Тематическое планирование программы курса внеурочной деятельности 
«Английский для начинающих»

1 класс
(33 часа)

№
п/п

Тема Количество
часов

Форма
проведения

занятия

Электронные
(цифровые)

образовательн
ые ресурсы

Установление  доверительных  отношений  между  педагогическим  работником  и  обу-
чающимися, способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и
просьб педагогического работника, привлечению их внимания к обсуждаемой на заня-
тии информации, активизации познавательной деятельности; побуждение обучающихся
соблюдать общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (педагоги-



ческими работниками) и сверстниками (обучающимися), принципы учебной дисципли-
ны и самоорганизации; привлечение внимания обучающихся к  ценностному аспекту
изучаемых  явлений,  организация  их  работы  с  получаемой  социально  значимой
информацией — инициирование её обсуждения, высказывания обучающимися своего
мнения по этому поводу, выработки своего к ней отношения.
1 Приветствие.  Игра  «Фонетическая

сказка о язычке».
1 Беседа.

Практикум
https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

2 Приветствие  и  прощание.  Hello!
Goodbye!  Разучивание  песенки
«Hello song».

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

3 Знакомство. Как тебя зовут? –меня
зовут…Whatisyourname?  My  name
is….

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

4 Вежливые слова:  пожалуйста,  изви-
ните.

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

5 Cочинение сказки о вежливом  слове
«Спасибо».

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

6 Разыгрывание  мини-диалогов  эти-
кетного  характера  на  изученные
темы.

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

7 Закрепление навыка представляться.
Игра «Whatisyourname?».

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

8 Совершенствование  навыка  проща-
ния.  Разучивание  песенки
«Goodbyesong».

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

9 Закрепление  и  повторение  лексиче-
ского материала.

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

10 Знакомство  с  новым  лексическим
материалом «Цвета» - красный, жёл-
тый.

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

11 Цвета  -  чёрный,  зелёный,  синий.
Игра «Раскраска».

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

12 Закрепление лексики по теме  «цве-
та».  Разучивание  песенки
«Redandyellow».

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

13 Игра  «Let’s draw».  Описание
картинок.

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

14 Какой твой любимый цвет?  Выска-
зывания монологического характера.

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

15 Разучивание  коротких  стихотворе-
ний про цвета. Повторение лексиче-
ского материала.

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

16 Закрепление  и  повторение  лексиче- 1 Беседа. https://uchi.ru/
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ского материала. Практикум catalog/eng/1-
klass/grade-151

17 Знакомство  с  новым  лексическим
материалом «Цифры» Счёт от 1 до 5.

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

18 Игра «Сосчитай». Сколько тебе лет? 1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

19 Счёт  от  6  до  10.  Знакомство  с  но-
выми лексическими единицами.

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

20 Игра «Какой твой номер телефона?».
Закрепление изученного материала.
Разучивание песенки «Let’s count».

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

21 Знакомство  с  новой  лексикой  по
теме «Семья». Моя семья большая /
маленькая.  Сколько человек в  моей
семье.

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

22 Построение  высказываний  моно-
логического характера (у  меня есть
мама,  папа  и  т.д.).  Игра  «Кого  нет
дома».

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

23 Повторение  изученного  материала.
Разучивание песни « Mybigfamily».

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

24 Знакомство  с  новым  лексическим
материалом «Мои игрушки».  Какие
игрушки у меня есть.

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

25 Моя любимая игрушка. Я люблю … 1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

26 Какого цвета мои игрушки? Сколько
игрушек у меня есть.  Игра «Кто из
игрушек спрятался».

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

27 Закрепление  и  повторение  лексиче-
ского материала.

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

28 Знакомство  с  новым  лексическим
материалом «Мой питомец».

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

29 У меня есть щенок. Игра «Кто из жи-
вотных спрятался».

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

30 Повторение  изученного  материала.
Разучивание  рифмовки
«Little mouse»

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

31  Повторение  изученной  лексики.
Игра «Кошки-мышки».

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

32 Закрепление  и  повторение  лексиче-
ского материала, изученного за учеб-
ный год.

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151

https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151
https://uchi.ru/catalog/eng/1-klass/grade-151


33 Обобщающее  повторение.  Игра-
соревнование  в  командах  «Я  знаю
больше!».

1 Беседа.
Практикум

https://uchi.ru/
catalog/eng/1-
klass/grade-151
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