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Пояснительная записка

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учре-
ждения «Центр образования № 1» (далее - Организация) на 2023-2024 учебный год составлен на основании
следующих документов:
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с учетом измене-
ний и дополнений);

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 "О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный при-
казом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (12.09.2022 № 
70034);

-  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  18.05.2023  № 371  "Об  утверждении  фе-
деральной  образовательной  программы  среднего  общего  образования"  (Зарегистрирован  12.07.2023  №
74228);

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении са-
нитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28;

- Устава Организации.

В учебном плане указано недельное и годовое (в скобках) количество часов.

Реализация учебного плана является частью основной деятельности Организации по достижению целей и
задач, определенных Уставом, Образовательной программой основного общего образования и Программой
развития. 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели (5-дневная учебная неделя). Продолжитель-
ность урока – 40 минут.

Основная образовательная программа среднего общего образования содержит обязательную часть и
часть, формируемую участниками образовательных отношений.

 Обязательная часть основной образовательной программы среднего общего образования составляет
60%, а  часть,  формируемая участниками образовательных отношений,  -  40% от общего объема основной
образовательной программы среднего общего образования.

Обязательная часть основной образовательной программы среднего общего образования реализуется
через  обязательную  часть  учебного  плана.  Содержание  образования,  определенное  обязательной  частью,
обеспечивает решение целей и задач, достижение планируемых результатов, определенных Основной образо-
вательной программой среднего общего образования Организации. 

Часть,  формируемая  участниками  образовательных отношений,  реализуется  через  учебный  план  и
план внеурочной деятельности. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при опреде-
лении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся по учебному плану. 

Учебный план  предусматривает  изучение  учебных предметов  на  базовом и  углубленном уровнях.
Организовано профильное обучение, гуманитарный профиль (10, 11 класс), технологический профиль (10, 11
класс).

Промежуточная аттестация в конце каждого полугодия проводится на основе результатов накоплен-
ной оценки. Годовая промежуточная аттестация:

Гуманитарный профиль:

Предмет Класс/форма промежуточной аттестации
10 11



Русский язык Контрольная работа Контрольная работа
Литература Контрольная работа Контрольная работа
Иностранный язык (английский) Контрольная работа Контрольная работа
Математика Контрольная работа Контрольная работа
Информатика Контрольная работа -
Физика Контрольная работа Контрольная работа
Химия Контрольная работа -
Биология Контрольная работа -
История Контрольная работа Контрольная работа
Обществознание Контрольная работа Контрольная работа
Право - Контрольная работа
География Контрольная работа -
Физическая культура Тестирование Тестирование
Основы безопасности жизнедея-
тельности

Тестирование Тестирование

Индивидуальный проект Защита Защита

Универсальный профиль:

Предмет Класс/форма промежуточ-
ной аттестации

11
Русский язык Контрольная работа
Литература Контрольная работа
Иностранный язык (английский) Контрольная работа
История Контрольная работа
Обществознание Контрольная работа
Математика: алгебра и начала математи-
ческого анализа, геометрия

Контрольная работа

Информатика Контрольная работа
Физика Контрольная работа
Химия Контрольная работа
Биология Контрольная работа
Физическая культура Тестирование
Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование
Индивидуальный проект Защита

Технологический профиль:

Предмет Класс/форма промежуточной аттестации
10 11

Русский язык Контрольная работа Контрольная работа
Литература Контрольная работа Контрольная работа
Иностранный язык (английский) Контрольная работа Контрольная работа
Математика Контрольная работа Контрольная работа
Информатика Контрольная работа Контрольная работа
Физика Контрольная работа Контрольная работа
Химия Контрольная работа Контрольная работа
Биология Контрольная работа -
История Контрольная работа Контрольная работа
Обществознание Контрольная работа -
География Контрольная работа -



Физическая культура Тестирование Тестирование
Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование Тестирование
Индивидуальный проект Защита Защита

Гуманитарный профиль (2023-2025 годы)

Предметная область Учебные предметы Уровень Кол-во часов
за два учеб-

ных года
Обязательная часть
Русский язык и литера-
тура

Русский язык Б 136
Литература Б 204

Иностранные языки Иностранный язык (английский) У 340
Математика и информа-
тика

Алгебра и начала математического
анализа

Б 170

Геометрия Б 102
Вероятность и статистика Б 68
Информатика Б 68

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 136
Химия Б 68
Биология Б 68

Общественно-научные 
предметы

История Б 136
Обществознание У 272
География Б 68

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 136
Основы безопасности жизнедея-
тельности

Б 68

Индивидуальный проект 34
Итого 2074
Часть, формируемая участниками образовательных от-
ношений
Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 68

Математика и информа-
тика

Практикум по математике 68

Русский язык и литера-
тура

Практикум по русскому языку 34

Финансовая грамотность. Циф-
ровой мир

68

Итого 238
Учебные недели 68 (34 + 34)
Всего часов 68 (34 + 34)
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии
с действующими санитарными правилами и нормами

68 (34 + 34)

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах в соответ-
ствии с действующим законодательством

2312

10 класс (гуманитарный профиль) (2023-2024 учебный год)
Предметная область Учебные предметы Уровень Кол-во часов

за два учеб-
ных года



Обязательная часть
Русский язык и литера-
тура

Русский язык Б 2 (68)
Литература Б 3 (102)

Иностранные языки Иностранный язык (английский) У 5 (170)
Математика и информа-
тика

Алгебра и начала математического
анализа

Б 2 (68)

Геометрия Б 2 (68)
Вероятность и статистика Б 1 (34)
Информатика Б 1 (34)

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 (68)
Химия Б 1 (34)
Биология Б 1 (34)

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 (68)
Обществознание У 4 (136)
География Б 1 (34)

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 (68)
Основы безопасности жизнедея-
тельности

Б 1 (34)

Индивидуальный проект 1 (34)
Итого 31 (1054)
Часть, формируемая участниками образовательных от-
ношений
Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 1 (34)

Математика и информа-
тика

Практикум по математике 1 (34)

Финансовая грамотность. Циф-
ровой мир

1 (34)

Итого 3 (102)
Учебные недели 34
Всего часов 34
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии
с действующими санитарными правилами и нормами

34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах в соответ-
ствии с действующим законодательством

1156

11 класс (гуманитарный профиль) (2023-2024 учебный год)
Предметная область Учебные предметы Уровень Кол-во часов
Русский язык и ли-
тература

Русский язык У 3 (102)
Литература Б 3 (102)

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) Б 1 (34)

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

У 6 (204)

Общественные науки История У 4 (136)
Право Б 1 (34)
Обществознание Б 2 (68)

Математика и 
информатика

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия

Б 4 (136)

Естественные науки Физика Б 2 (68)



Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности жизне-
деятельности

Физическая культура Б 3 (102)
Основы безопасности жизне-
деятельности

Б 1 (34)

Индивидуальный проект ЭК 1 (34)
Курсы по выбору Самопознание и саморазвитие ЭК 1 (34)

Нравственные основы семей-
ной жизни

ФК 1 (34)

История и культура Рос-
сийской цивилизации

ФК 1 (34)

34 (1156)

11 класс (универсальный профиль) (2023-2024 учебный год)

Предметная область Учебные предметы Уровень Кол-во часов
за два учебных

года
Русский язык и ли-
тература

Русский язык У 3 (102)
Литература Б 3 (102)

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) Б 1 (34)

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

Б 3 (102)

Общественные науки История У 4 (136)
Обществознание Б 2 (68)

Математика и 
информатика

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия

Б 4 (136)

Информатика Б 1 (34)
Естественные науки Физика Б 2 (68)

Химия Б 1 (34)
Биология Б 1 (34)

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности жизне-
деятельности

Физическая культура Б 3 (102)
Основы безопасности жизне-
деятельности

Б 1 (34)

Индивидуальный проект ЭК 1 (34)
Курсы по выбору Практикум по математике ЭК 1 (34)

Нравственные основы семей-
ной жизни

ФК 1 (34)

История и культура Рос-
сийской цивилизации

ФК 1 (34)

Финансовая грамотность. Ци-
фровой мир

ФК 1 (34)

34 (1156)

Технологический профиль (2023-2025 годы)

Предметная область Учебные предметы Уровень Кол-во часов
за два учеб-

ных года



Обязательная часть
Русский язык и литера-
тура

Русский язык Б 136
Литература Б 204

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 204
Математика и информа-
тика

Алгебра и начала математического
анализа

У 272

Геометрия У 204
Вероятность и статистика У 68
Информатика Б 68

Естественно-научные 
предметы

Физика У 340
Химия Б 68
Биология Б 68

Общественно-научные 
предметы

История Б 136
Обществознание Б 136
География Б 68

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 136
Основы безопасности жизнедея-
тельности

Б 68

Индивидуальный проект 34
Итого 2210
Часть, формируемая участниками образовательных от-
ношений
Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 68

Естественно-научные 
предметы

Химия 34

Итого 102
Учебные недели 68 (34 + 34)
Всего часов 68 (34 + 34)
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии
с действующими санитарными правилами и нормами

68 (34 + 34)

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах в соответ-
ствии с действующим законодательством

2312

10 класс (Технологический профиль) (2023-2024 учебный год)

Предметная область Учебные предметы Уровень Кол-во часов
за два учеб-

ных года
Обязательная часть
Русский язык и литера-
тура

Русский язык Б 2 (68)
Литература Б 3 (102)

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 (102)
Математика и информа-
тика

Алгебра и начала математического
анализа

У 4 (136)

Геометрия У 3 (102)
Вероятность и статистика У 1 (34)
Информатика Б 1 (34)

Естественно-научные 
предметы

Физика У 5 (170)
Химия Б 1 (34)
Биология Б 1 (34)



Общественно-научные 
предметы

История Б 2 (68)
Обществознание Б 2 (68)
География Б 1 (34)

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 (68)
Основы безопасности жизнедея-
тельности

Б 1 (34)

Индивидуальный проект 1 (34)
Итого 33 (2210)
Часть, формируемая участниками образовательных от-
ношений
Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 1 (34)

Итого 1 (34)
Учебные недели 34
Всего часов 34
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии
с действующими санитарными правилами и нормами

34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах в соответ-
ствии с действующим законодательством

1156

11 класс (технологический профиль) (2023-2024 учебный год)

Предметная область Учебные предметы Уровень Кол-во часов
Русский язык и ли-
тература

Русский язык Б 1 (34)
Литература Б 3 (102)

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) Б 1 (34)

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

Б 3 (102)

Общественные науки История Б 2 (68)
Математика и 
информатика

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия

У 6 (204)

Информатика У 4 (136)
Естественные науки Физика У 5 (170)
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности жизне-
деятельности

Физическая культура Б 3 (102)
Основы безопасности жизне-
деятельности

Б 1 (34)

Индивидуальный проект ЭК 1 (34)
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Естественные науки Химия У 3(102)
Курсы по выбору Практикум по русскому языку ФК 1 (34)

34 (1156)

Деление на подгруппы отсутствует

План комплектования

10а 10б 11а 11б



10 чел. 14 чел. 15 чел. 10 чел.
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