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План внеурочной деятельности начального общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Центр образования № 1» (далее - 

Организация) на 2023-2024 учебный год составлен на основании следующих документов: 

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с 

учетом изменений и дополнений); 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарта 

начального общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания"»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"»; 

- Устав Организации. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от 

урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы).План внеурочной деятельности является 

частью организационного раздела основной образовательной программы начального общего 

образования. Формы проведения занятий отражены в тематическом планировании рабочих 

программ курсов внеурочной деятельности. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: поддержка 

учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования; совершенствование навыков общения со 

сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни; повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; развитие навыков совместной деятельности со 

сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 

труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; поддержка детских объединений, 

формирование умений ученического самоуправления; формирование культуры поведения в 

информационной среде.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельностьна уровень образования 

составляет до 1320 часов.  
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Основные 

направления 

Наименование 1а, б, в 2а, б, в 3а, б, в 4 а, б, в 

Цикл внеурочных 

занятий для 

обучающихся 

Разговоры о важном 33 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

Дополнительное 

изучение 

учебных 

предметов 

Проектная 

деятельность 

33 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

Люби и знай наш 

Отчий край 

33 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

Английский для 

начинающих 

33 часа 

(1 ч в 

неделю) 

- - - 

Общая физическая 

подготовка 

- - - 34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

Ораторское 

искусство 

- 34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

- 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

33 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

Профориентация Финансовая 

грамотность 

33 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

Развитие 

личности и 

самореализация 

обучающихся 

Хореография 33 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

Хор - 34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Деятельность 

ученических 

сообществ 

34 часа 

Реализуется посредством проведения 

мероприятий, включенных в календарный план 

воспитательной работы школы, планы 

воспитательной работы классных руководителей 

Педагогическая 

поддержка 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве школе 

34 часа 

Реализуется посредством проведения 

мероприятий, включенных в календарный план 

воспитательной работы школы, планы 

воспитательной работы классных руководителей 

 ИТОГО 297 часов 340 часов 340 часов 340 часов 

 1317 часов 
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